
Western Region Centre Against Sexual Assault 
(Регионален центар на Западниот регион 

против сексуален напад)

Ги признаваме Абориџините и островјаните од Теснецот Торес како првите народи 
на Австралија. Ги признаваме Wurundjeri, Bunurong и Wadawurrung народите како 

традиционалните сопственици на земјата на која работи WestCASA.

Како да нè најдете
Level 2/236 Hoppers Lane, Werribee

Паркинг: Ве молиме паркирајте се на 
оградениот паркинг под зградата. Пред 
да излезете, WestCASA ќе ви го завери 
билетот за паркирање. Ве молиме земете 
книжен билет за паркирање, бидејќи 
плаќањата со кредитна картичка не 
можат да бидат заверени.
Јавен превоз: Железничката станица 
Hoppers Crossing е на околу еден 
километар пешачење од MDC 
(заокружено подолу).

Level 2/236 Hoppers Lane, Werribee 

Советување 

(03) 9216 0444
Кризна телефонска линија за сексуален 
напад - достапна надвор од работното 

време: 

1800 806 292 
westcasa.org.au

info@westcasa.org.au

Работни денови, од 9 до 17 часот Western Region Centre Against Sexual Assault (Регионален  
центар на Западниот регион против сексуален напад) 

(ABN 29 351 352 921) 

Wyndham MDC 
Level 2, 236 Hoppers Lane, Werribee, Victoria 3030 

(03) 9216 0411 (Администрација)  |  (03) 9216 0444 (Советување)  
info@westcasa.org.au  |  www.westcasa.org.au

Што е сексуален напад?
Сексуален напад е секое однесување од 
сексуална природа кое е несакано или 
поради кое се чувствувате исплашено 
или непријатно.
Сексуалниот напад вклучува, но не е 
ограничен на:

•	 Сексуално вознемирување
•	 Несакано допирање или интимно 

допирање
•	 Сугестивно однесување или 

коментари
•	 Силување
•	 Инцест

Не мора да контактирате со полицијата 
на Викторија доколку не сакате. 
Услугите на WestCASA се целосно 
бесплатни и доверливи и се достапни 
за сите лица постари од 12 години, без 
разлика на нивното потекло или видот 
на визата што ја поседуваат.

WestCASA е бесплатна и доверлива служба 
за советување во западниот градски дел 
на Мелбурн, која обезбедува поддршка на 
лицата кои доживеале сексуален напад.

Нашата цел е да го елиминираме сексуалното 
насилство во нашето општество.

Да имам некого  
на кого можам да му 

верувам и да му кажам 
работи што никогаш не 

сум ги кажал/кажала 
гласно на никого. Да 
можам да работам на 

моето чувство на срам, 
за да не ми биде повеќе 

толкав товар.



Советување
WestCASA обезбедува краткорочно до 
среднорочно советување во безбедна и 
доверлива средина.
Исто така, нудиме поддршка за семејства, 
партнери и пријатели.
Сите советници и застапници во WestCASA 
имаат соодветна обука и искуство во 
работа со последиците од сексуалната 
злоупотреба. Нудиме советување во 
Werribee, како и преку „telehealth“, по 
првичната консултација.
WestCASA нуди бесплатна и доверлива 
поддршка, која вклучува:

•	 Еднократна кризна поддршка
•	 Кратка интервенција (1–4 термини)
•	 Упатување за долгорочно советување 

или специјализирани услуги за 
поддршка

•	 Советување за членови на семејството, 
партнери или други лица погодени од 
она што го преживеало жртвата

Поддршка надвор од работното време 
е достапна преку Кризната телефонска 
линија за сексуален напад (SACL) на:  
1800 806 292.

Првичен разговор и прв контакт
Кога ќе нè контактирате, можеме да 
организираме термин за првичен разговор 
за поддршка, на кој ќе разговараме за 
вашите моментални потреби.
Овој разговор обично трае околу еден 
саат и може да се одржи лично или преку 
телефон.

Работа во група
WestCASA организира групни програми во 
текот на целата година, кои се објавуваат 
на нашата веб-страница: westcasa.org.au. 
Некои клиенти избираат да учествуваат 
во група како дополнување на нивното 
поединечно советување.

Кризна поддршка и нега
Нудиме кризно советување доколку вие 
или некој што го познавате неодамна сте 
доживеале сексуален напад (во последните 
14 дена). 
Можеме да им помогнеме на жртвите 
кои преживеале сексуален напад да 
ги разберат своите права во врска со 
пријавувањето на сексуалното кривично 
дело, како и да организираме медицинска 
помош во Sunshine Hospital или во Werribee 
MDC.

Дополнителни термини
WestCASA може да обезбеди бесплатни 
стручни совети за професионалци 
(наставници, матични лекари, социјални 
работници) кои им даваат поддршка на 
жртвите кои преживеале сексуален напад.
Не е потребно упатување – оваа услуга се 
користи директно, без упат.

Вашето присуство  
за време на средбите 
ми даде чувство дека 

моите искуства се 
разбрани и прифатени 

и за тоа во срцето 
чувствувам голема 

благодарност.

Вие  
овозможувате тука 

да се чувствувам 
навистина безбедно 

да покажам 
ранливост. А тоа е 

важно.


